
  

3ª parte 

Leyendo el mensaje 

 

INTRODUCCIÓN 

En  algún  rincón  olvidado,  llena  de  polvo,  y  cada  día más  desgastada,  yace  la  Biblia  de miles  de 

personas.  Lo más trágico es que muchas mujeres prefieren leer su revista de espectáculos, o para los 

hombres, su revista de deportes. Pero cuando tú  lees una revista de espectáculos, de cine, de moda, 

de variedades, de deportes, o de casi cualquier cosa, tu vida sigue igual, nada cambia; pero cuando lees 

la Biblia, no quedas  igual. Un  cambio  comienza  a  gestarse dentro de  ti, pues  la Palabra de Dios es 

poderosa  y  transforma  vidas.  Entonces,  ¿por qué no  lees  la Biblia?  La Biblia  es el único  libro  en  la 

historia  que  al  leerlo,  aquél  que  la  inspiró  te  acompaña,  habla  a  tu  corazón,  tu  vida  comienza  a 

cambiar.   

PREGUNTAS PARA ESTUDIO EN GRUPO 

1. ¿Cuáles son tus hábitos de lectura? Muchas personas compran un libro, comienzan a leerlo, no 

lo terminan, y luego compran otro, no lo terminan, y así continúan con ese círculo vicioso. ¿Eres 

una de esas personas? Cuándo comienzas a leer un libro ¿lo lees paulatinamente hasta 

terminarlo?  

2. ¿Qué te impide leer la Biblia de forma regular? 

3. ¿Cuál hora del día puedes apartar para tu estudio de la Biblia? ¿Cuál consideras que es el lugar 

ideal para que lleves a cabo dicho estudio? 

4. ¿Has hecho alguna vez un plan de lectura de la Biblia? De ser así, ¿cuál te ha funcionado? ¿Qué 

te impidió continuar con tu plan? 

5. ¿Cuál o cuáles han sido las revelaciones más profundas que has descubierto al estudiar la 

Biblia? ¿En qué sentido han transformado tu vida dichas revelaciones?  

6. ¿Cuáles son los pasos que debes tomar para que puedas llevar a cabo tu estudio de la Biblia, 

con la firme intención de cambiar tu vida, y que no sea simplemente un aprendizaje cultural? 
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MEDITA ESTO 

Mucha gente nos dice cómo debemos de vivir. La familia te dice cómo vivir. La televisión te dice cómo 

vivir. Los amigos te dicen cómo vivir. La publicidad te dice cómo vivir. La escuela te dice cómo vivir. En 

suma,  todo mundo  te está diciendo una y otra vez  lo que es correcto.   Todos  tienen una opinión, y 

debido a nuestra  inherente necesidad de aceptación, hacemos concesiones en nuestra personalidad, 

buscamos agradar a los demás.  Nuestra conducta es moldeada por la influencia. Y dentro de este mar 

de influencia, la Biblia es tu oportunidad de recibir el consejo de tu creador, Aquél que te conoce mejor 

que nadie. Él te ama así como eres, pero que no quiere dejarte igual, precisamente por eso, por amor a 

ti.  El mejor  consejo  del mundo,  el  consejo  de  Dios,  está  disponible  para  ti.  Así  que,  ¿por  qué  no 

comienzas hoy a leer la Biblia?  

APLICACIÓN PRÁCTICA 

Esta semana, dedica unos minutos al día, a una hora específica, en un lugar en específico, con un plan 

en específico, al estudio de la Biblia.  

RENOVANDO TU ENTENDIMIENTO 

Ciertamente, la palabra de Dios es viva y poderosa, y más cortante que cualquier 

espada de dos filos. Penetra hasta lo más profundo del alma y del espíritu, hasta la 

médula de los huesos, y juzga los pensamientos y las intenciones del corazón.  

Hebreos 4:12 (NVI)   

 

P.D. Al final hemos añadido algunos planes de lectura de la Biblia del portal PuntodePartida.com 
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PLANES DE LECTURA BÍBLICA 
 
 Para lograr una mejor comprensión de la grandiosa historia de la Biblia, es útil leer capítulos 
y libros enteros de la Escritura como se hace con cualquier obra literaria. A continuación se 
incluyen tres planes diferentes para ayudarlo a empezar. Basta con tan sólo quince minutos 
diarios o dos horas de lectura a la semana para llevar a cabo estos planes. No se limite a un bloque 
al día; siga leyendo si lo desea. Y si se atrasa, ¡no se dé por vencido! Simplemente vuelva a 
empezar donde se haya quedado la última vez. Los bloques de lectura contienen libros y 
capítulos.  Para localizar un libro, utilice el índice que se encuentra al principio de su Biblia.   
 

Plan de lectura bíblica no. 1: Explorando la persona de Jesús en veintiún días 

Hay cuatro relatos diferentes que cuentan la historia de Jesús: los libros de Mateo, Marcos, Lucas 
y Juan. Este plan de lectura explora dos de estos relatos, los cuales se encuentran al principio del 
Nuevo Testamento; a los tres cuartos de toda la Biblia.  
 
  Día 1: Lucas 1-2  Día 12: Juan 1-2 
 Día 2: Lucas 3-4  Día 13: Juan 3-4 
 Día 3: Lucas 5-6  Día 14: Juan 5-6 
 Día 4: Lucas 7-8  Día 15: Juan 7-8 
 Día 5: Lucas 9-10  Día 16: Juan 9-10 
 Día 6: Lucas 11-12  Día 17: Juan 11-12 
 Día 7: Lucas 13-15  Día 18: Juan 13-15 
 Día 8: Lucas 16-18  Día 19: Juan 16-17 
 Día 9: Lucas 19-20  Día 20: Juan 18-19 
 Día 10: Lucas 21-22  Día 21: Juan 20-21 
 Día 11: Lucas 23-24 
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Plan de lectura bíblica no. 2: Muestreo de las Escrituras en diez semanas  

Este plan de lectura incluye libros enteros o partes importantes de libros de diferentes períodos y 
géneros literarios de la Biblia. Por ejemplo, incluye narrativa histórica, cantos, mensajes 
proféticos, relatos de viaje y cartas personales. Este plan también incluye las bien conocidas 
historias de la Creación, el Éxodo, el rey David, el profeta Jonás, Jesús y el movimiento cristiano 
primitivo. Al leer estos bloques de Escrituras, usted empezará a descubrir la grandiosa trama de la 
Biblia. En este plan se siguen bloques de lectura por semana en lugar de por día. Sin embargo, no 
tiene que completar la lectura de la semana en una sola sesión. Siga su propio ritmo y lea un poco 
cada día.  
 
 Semana 1: Génesis 1-25 
 Semana 2: Éxodo 1-20, Rut 
 Semana 3: 1 Samuel 16-31, 2 Samuel 1-7 
 Semana 4: Salmo 1-41 
 Semana 5: Amós, Abdías, Jonás, Miqueas 
 Semana 6: Ester, Esdras 
 Semana 7: Marcos 
 Semana 8: Hechos 1-12, 1 Pedro 
 Semana 9: Hechos 13-28 
 Semana 10: Romanos, Efesios 
 

Plan de lectura bíblica no. 3: Leer toda la Biblia en un año 

Mucha gente se beneficia al leer la Biblia completa en un año. Siguiendo este plan, ¡usted logrará 
la meta! Estas lecturas también son semanales en lugar de diarias. El plan empieza con el Antiguo 
Testamento y avanza hacia el Nuevo Testamento, pero no sigue el orden exacto de los libros en 
su Biblia (el cual de todas maneras no siempre es cronológico). Por ejemplo, los libros de poesía y 
literatura relacionada a la sabiduría y el conocimiento (Job, Salmos, Proverbios, Eclesiastés y el 
Cantar de los Cantares) están entremezclados en la primera mitad del Antiguo Testamento para 
proveer algo de variedad. Además, en el Nuevo Testamento se han agrupado los libros por tema 



 

Planes de lectura bíblica   2007 North Point Ministries, Inc. 
Página 3 de 5 

en común (como Mateo, Hebreos y Santiago, los cuales están dirigidos a asambleas judías) o por 
autor común (como los libros y cartas escritos por el apóstol Juan). Leer toda la Biblia en un año 
parece una tarea imponente. ¡No se deje intimidar! Manténgase enfocado, sea paciente y empiece 
a encontrar su lugar en la historia. 
 
 Semana 1: Génesis 1-25 
 Semana 2: Génesis 26-50 
 Semana 3: Job 1-24 
 Semana 4: Job 25-42, Éxodo 1-10 
 Semana 5: Éxodo 11-34 
 Semana 6: Éxodo 35-40, Levítico 1-15 
 Semana 7: Levítico 16-27, Números 1-4 
 Semana 8: Números 5-21 
 Semana 9: Números 22-36, Salmos 1-17 
 Semana 10: Salmos 18-55 
 Semana 11: Salmos 56-94 
 Semana 12: Salmos 95-150 
 Semana 13: Deuteronomio 1-19 
 Semana 14: Deuteronomio 20-34, Proverbios 1-7 
 Semana 15: Proverbios 8-31 
 Semana 16: Eclesiastés, Josué 1-10 
 Semana 17: Josué 11-24, Jueces 1-5 
 Semana 18: Jueces 6-21, Rut 
 Semana 19: Cantar de los Cantares, 1 Samuel 1-16 
 Semana 20: 1 Samuel 17-31, 2 Samuel 1-7 
 Semana 21: 2 Samuel 8-24 
 Semana 22: 1 Reyes 1-18 
 Semana 23: 1 Reyes 19-22, 2 Reyes 1-16 
 Semana 24: 2 Reyes 17-25, Isaías 1-11 
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 Semana 25: Isaías 12-37 
 Semana 26: Isaías 38-59 
 Semana 27: Isaías 60-66, Jeremías 1-14 
 Semana 28: Jeremías 15-36 
 Semana 29: Jeremías 37-52 
 Semana 30: Lamentaciones, 1 Crónicas 1-12 
 Semana 31: 1 Crónicas 13-29, 2 Crónicas 1-7 
 Semana 32: 2 Crónicas 8-38 
 Semana 33: Ezequiel 1-20 
 Semana 34: Ezequiel 21-38 
 Semana 35: Ezequiel 39-48, Daniel 
 Semana 36: Oseas, Joel, Amós 
 Semana 37: Esdras, Nehemías 
 Semana 38: Ester, Abdías, Jonás, Miqueas 
 Semana 39: Nahum, Habacuc, Sofonías, Hageo, Zacarías, Malaquías 
 Semana 40: Mateo 1-17 
 Semana 41: Mateo 18-28, Hebreos 1-8 
 Semana 42: Hebreos 9-13, Santiago, Marcos 1-9 
 Semana 43: Marcos 10-16, 1 Pedro, 2 Pedro, Judas 
 Semana 44: Lucas 1-15 
 Semana 45: Lucas 16-24, Hechos 1-7 
 Semana 46: Hechos 8-21 
 Semana 47: Hechos 22-28, Romanos 
 Semana 48: 1 Corintios, 2 Corintios 
 Semana 49: Gálatas, Efesios, Filipenses, Colosenses, 1 y 2 Tesalonicenses 
 Semana 50: 1 y 2 Timoteo, Tito, Filemón, Juan 1-10 
 Semana 51: Juan 11-21; 1, 2 y 3 Juan 
 Semana 52: Apocalipsis 
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